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l.Introducao

AVila Real Social - Habitagao EEM tem como principal objecto a gestao social,

financeira e patrimonial da Habitagao Social Municipal.

No sentido de mantermos actualizados os dados dos nossos moradores re-
alizamos, durante o ano de 2010, uma visita a todos os Bairros para o preen-
chimento de um Inquérito Social com o objectivo de compreender e actuali-

zar o processo social de cada agregado familiar.

Um trabalho realizado por uma equipa técnica especializada, que ouviu cada
morador tentando entender e compreender as principais problematicas sen-

tidas no seu Bairro.

No ambito da Habitagao Social Municipal, o contributo do Servico Social
torna-se importante e imprescindivel na perspectiva de procurar identificar
as causas dos problemas habitacionais de cada cidadao com o objectivo de

garantir respostas que proporcionem um melhor nivel de vida.

Devemos encarar o desenvolvimento social local numa perspectiva integrada,

onde a participacao e o envolvimento da populacao sao indispensaveis para

a sua concretizacao.

A nossa preocupagao centra-se num objectivo importante e prioritario para
uma entidade como aVila Real Social - Habitacao EEM — melhorar a quali-

dade de vida das familias.



2. Analise Comparativa
dos Bairros Sociais em Vila Real

A presente andlise comparativa tem como objectivo estudar os principais

indicadores socio-econédmicos dos 5 Bairros Municipais do concelho.

Assim, e depois de estudar de forma especifica cada um dos Bairros, decidiu-
-se efectuar um trabalho que procurasse evidenciar os pontos comuns e as

diferencas existentes entre cada um deles.

Quisemos observar, em termos relativos, cada uma das 5 realidades de habi-
tacao social existentes emVila Real. Sabemos que ha caracteristicas Unicas em

cada Bairro, mas sabemos também que ha situagoes que sao comuns a todos.

Foi esse o nosso propésito, verificar as caracteristicas sécio-econémicas co-
muns a todos os Bairros e aquelas que existindo apenas num Bairro definem

essa comunidade.

No sentido de tornar mais clara a compreensao da realidade social nos nos-
sos Bairros recorremos a analise dos dados das diversas variaveis estatisticas

estudadas.
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3. Caracterizacdao Socio - Demografica
A média de idade dos moradores situa-se no intervalo dos 32 aos 48 anos.

E nos Bairros Dr. Francisco Si Carneiro (48) e S.Vicente de Paula (45) que 48
esse valor é maior, muito provavelmente devido ao facto de estes terem sido

construidos ha mais tempo.

Bairro Dr Francisco Bairro da Bairro daTelheira = Bairro S&o Vicente Bairro de Vila
Sa Carneiro Laverqueira Parada de Cunhos De Paula Nova



As familias nucleares, tipicas das sociedades ocidentais, sao naturalmente
aquelas que mais se observam nestes Bairros Sociais, com maior predomi-

nancia no Bairro Dr. Francisco Sa Carneiro e no Bairro deVila Nova.

A monoparentalidade é maior nos Bairros da Telheira — Parada de Cunhos
e no S.Vicente de Paula mas por distintas razdes. Se no primeiro caso esta
realidade se deve essencialmente a situagoes de divorcio, no segundo caso

deve-se principalmente a situacoes de viuvez.

As familias alargadas sao uma realidade com maior incidéncia no Bairro da
Laverqueira e no Bairro da Telheira — Parada de Cunhos, facto que pode ser
explicado pelos baixos rendimentos das familias. Assim, e como forma de
combater as dificuldades economicas, habitam na mesma casa mais elementos

da mesma familia.
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Sabemos que o nivel de escolaridade de cada pessoa influencia de forma
significativa a sua qualidade de vida, ou seja, quanto maior for o nivel de esco-

laridade sera de esperar um rendimento e um nivel de vida superior.

Isso € facilmente demonstravel neste estudo, no qual se verifica que as habili-
tagoes académicas se encontram directamente correlacionadas com a situa-

cao profissional e consequente rendimento mensal.

Quando analisados os dados reconhecemos que, infelizmente, a esmagadora

maioria apenas concluiu o |1° ciclo do ensino basico.
A percentagem de analfabetos apresenta, ainda, niveis preocupantes.

E no Bairro da Telheira — Parada de Cunhos que existe a maior percentagem
de moradores com o 2° e o 3° ciclo do ensino basico, situagao justificada pelo

facto de este Bairro ter uma elevada populagao jovem em idade escolar.

Com o ensino secundario é o Bairro de Vila Nova que lidera, seguido do Dr.

Francisco Sa Carneiro e S.Vicente de Paula. Relativamente ao ensino superior
€ o Bairro Dr. Francisco Sa Carneiro aquele que tem maior nimero de indi-

viduos com este grau de escolaridade.
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4.Caracterizacao Sécio - Economica

Os dados apurados relativos a situagao profissional revelam-nos uma situagao
preocupante: a taxa de Trabalhadores (pessoas a exercer actividade remune-

rada) dos 5 Bairros é de, cerca de 30%.

O Bairro com maior percentagem de Trabalhadores e, simultaneamente, com
menor percentagem de individuos a receber Rendimento Social de Insercao
(RSI) é o deVila Nova. O Bairro Dr. Francisco Sa Carneiro encontra-se numa
situagdo social idéntica, tem apenas uma maior percentagem de Reformados

e uma menor percentagem de Desempregados.

O Bairro daTelheira — Parada de Cunhos destaca-se na percentagem de mo-
radores a usufruir de Rendimento Social de Insercao - 13% - valor mais ele-
vado de todos os Bairros. Esta situagao aliada a elevada taxa de desemprego

coloca este Bairro numa situacao econdémica alarmante.
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Como se constata as profissoes exercidas sao reflexo do baixo nivel médio
de escolaridade dos moradores destes Bairros, isto porque, na sua maioria
sao profissdes que exigem poucas habilitagdes académicas e como tal pouco

remuneradas.

E nos Bairros da Laverqueira e de S.Vicente de Paula que, em termos relati-
vos, se verifica o maior numero de Auxiliares de limpeza, por essa razio estes

apresentam rendimentos médios inferiores ao Salario Minimo Nacional.

No caso oposto podemos confirmar que o Bairro Dr. Francisco Sa Carneiro
lidera nas profissdes com maior remuneragao, quase |0% dos Trabalhadores
sao Técnicos superiores, comprovando assim os valores verificados para as

habilitagdes académicas.
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Como referimos anteriormente a média de rendimentos esta intimamente
relacionada com o nivel de escolaridade dos moradores. Assim, através da
analise dos resultados obtidos, verificamos que é o Bairro Dr. Francisco Sa
Carneiro que apresenta a média mais elevada de rendimentos, seguido deVila

Nova.

O Bairro da Laverqueira é aquele que apresenta o valor de rendimento médio
mais baixo com 360,00€, situacao relacionada com o facto de se verificar a

maior percentagem de analfabetos.

Numa andlise global podemos afirmar que a média de rendimentos é muito
baixa, considerando que apenas o Bairro Dr. Francisco Sa Carneiro supera o
actual Salario Minimo Nacional (475,00€), enquanto todos os outros ficam

aquém desse valor.

No grafico verificamos, ainda, que embora o Bairro Dr. Francisco Sa Carneiro
aufira os rendimentos mais elevados nao é aquele que apresenta a renda mé-

dia mais elevada, isto deve-se ao facto de durante muitos anos nunca ter sido
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efectuada qualquer actualizagao de renda.

Em sentido contrario o Bairro deVila Nova e o Bairro daTelheira — Parada de
Cunhos sao aqueles que apresentam os valores de renda mais elevados, com

76,93€ e 59,75€, respectivamente.
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Este grafico mostra-nos, percentualmente, de que forma as familias distri-

buem o seu rendimento.

Isto é, podemos observar quais as rubricas que absorvem a maior fatia do
rendimento de cada familia, por exemplo verificamos que, em média, cada
familia do Bairro Dr. Francisco Sa Carneiro gasta 5% do seu rendimento com

o automovel.

A medicacao tem uma grande representatividade na despesa mensal dos mo-
radores, sendo naturalmente maior nos Bairros mais envelhecidos, Dr. Fran-
cisco Sa Carneiro, Laverqueira e S.Vicente de Paula, em que as familias des-

pendem mais de | 1% do seu rendimento em medicamentos.

O telemovel é, hoje em dia, um aparelho indispensavel para a esmagadora
maioria dos moradores e os gastos mensais sao inferiores a 5% do rendimen-
to mensal. E no Bairro da Telheira — Parada de Cunhos que as familias maior

percentagem do seu rendimento afectam a esta despesa.

ATV Cabo e a Internet estao também presentes em quase todas as casas,

verificando-se um gasto médio de aproximadamente 3% do rendimento men-

sal nestas novas tecnologias.
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5. Ocupacao de Tempos Livres/Lazer

A forma como as pessoas ocupam os seus tempos livres, € um importante

factor de analise do seu nivel de qualidade de vida.

A maior parte das pessoas ocupa os seus tempos livres a ver televisao, atin-
gindo os 86% no Bairro S.Vicente de Paula, facto que se justifica pela elevada

taxa de Reformados e Desempregados.

Com quase 75% segue-se o Bairro da Telheira — Parada de Cunhos, fruto de

uma ociosidade elevada entre os moradores.

Os dois Bairros citadinos sao aqueles em que mais moradores também ocu-

pam os seus tempos livres a passear.

Programas culturais como ir ao cinema ou ler nao sio muito procurados,
todavia é no Bairro Dr. Francisco Sa Carneiro que se observa a maior per-

centagem.

O desporto contrariamente ao que seria desejavel é praticamente inexisten-

te nas vidas destes moradores.
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6. Opiniao dos Moradores sobre o seu Bairro

Os moradores dos Bairros sociais encontram-se satisfeitos com as condi¢oes
que lhes sao proporcionadas, uma vez que mais de 90% dos inquilinos afir-

mam gostar de residir no seu Bairro.

E no Bairro Dr. Francisco Sa Carneiro e no Bairro deVila Nova que o grau de
satisfacao é maior, naturalmente que a situagao econémica e o nivel de quali-

dade de vida estao directamente relacionados com estes resultados.

O Bairro com menor taxa de satisfacao é o da Telheira — Parada de Cunhos,
mas ainda assim com 74% dos seus moradores a afirmarem gostar de residir

no Bairro.
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O gosto pela habitagao é o factor mais importante na opiniao dos moradores,
a maioria sente que este € o seu lar, criou lagos fortes nao sé com a habitacao,

mas também com o Bairro e com a vizinhanca.

Para o Bairro da Telheira e de Vila Nova as condi¢oes de habitabilidade ofe-
recidas sao fortes indicadores para gostarem de residir no Bairro, razoes que
se prendem pelo facto de ambos serem recentes e as habitagdes possuirem

boas areas e bons acabamentos.

Nos 2 Bairros situados nas freguesias urbanas do concelho, Dr. Francisco Sa
Carneiro e S.Vicente de Paula, a localizagao é, também, um critério importan-

te pela proximidade a um nimero elevado de servigos e comércio.

Razdées pelas quais gosta de residir no bairro
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A relagao com os vizinhos € um importante factor de coesao social e susten-
ta o grau de satisfacao registado.Verificamos que a esmagadora maioria man-

tém uma relagio de cordialidade ou de amizade, o que é bastante positivo.

As relagdes de conflito e de indiferenca nao sao muito significativas, mas
salienta-se o conflito existente entre pelo menos 15% dos moradores do

Bairro da Laverqueira.
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7. Conclusao

“Os nossos objectivos centram-se nas pessoas, estaremos satisfei-
tos no dia em que todos os cidadaos de Vila Real sintam que tudo
esta feito e nada pode ser melhorado, até Ia continuaremos a dar o
nosso melhor na certeza de estarmos a contribuir para um conce-

lho mais justo e solidario.”

Estamos convictos que a analise socio-econdmica que efectuamos nos Bair-
ros sociais do concelho de Vila Real permitiu retirar informagao til e neces-

saria para melhor cumprimos a nossa missao.

O Bairro que apresenta maior estabilidade economica e social é o Dr. Fran-
cisco Sa Carneiro. Sito na zona urbana de expansao do concelho de Vila
Real permite um acesso facilitado dos seus moradores a muitos servicos e

comércio.

Caracterizado por possuir uma populagao envelhecida ganha vida com a in-

tegragao do novo Centro Escolar.

Apresenta o rendimento médio mais elevado, destacando-se dos restantes,

com uma taxa de aproximadamente 30% de Trabalhadores e igual percenta-

gem de moradores Reformados.

E neste Bairro que surgem os mais elevados niveis de escolaridade, e essa
situacao reflecte-se nas profissdes exercidas, considerando que é aqui que

surge o maior numero de Técnicos superiores.

Observa-se o maior nimero de familias nucleares e a menor taxa de familias

alargadas.

A esmagadora maioria dos seus moradores gosta de residir no Bairro, e apon-
ta como principais razoes a localizagao e o gosto pela habitagao. Praticamente
todos os inquilinos mantém uma relagao de amizade e de cordialidade com

os seus vizinhos.

Em situagao idéntica encontra-se o Bairro de Vila Nova, situado na peri-
feria da cidade de Vila Real, nao apresenta grandes problemas econémicos e

sociais, € um Bairro calmo e sereno, composto por familias funcionais.

Apresenta a segunda taxa mais elevada de rendimento mensal, o maior niume-



ro de moradores no activo, e a menor percentagem de moradores a usufruir

do Rendimento Social de Insercao.

Caracterizado por possuir um numero consideravel de familias nucleares a
residir com os filhos, € um Bairro com uma elevada percentagem de jovens

estudantes.

Tem o maior nimero de inquilinos com o ensino secundario completo e a

segunda taxa mais elevada de pessoas com grau académico superior.

Os aspectos referidos sustentam o facto de estes moradores conseguirem
ter uma boa qualidade de vida, com as taxas mais elevadas na aquisicao de
bens e servigos, tendo mesmo o maior nimero de agregados familiares com

pelo menos um empréstimo.

Os moradores gostam de residir no Bairro principalmente pelas boas condi-

¢oes de habitabilidades e pelo gosto pela habitagao.

A relacdo entre os moradores é boa, essencialmente de amizade e cordiali-

dade sendo que muitos moradores afirmam que com a azafama do dia-a-dia

sobra pouco tempo para fomentar a relagao com os vizinhos.

Os tempos livres sao ocupados a ver TV e a passear, uma percentagem pe-
quena procura estar com os amigos, ir ao cinema ou ler; praticar desporto e

ir as compras.

No centro urbano da cidade de Vila Real especificamente na freguesia da N.
Sra. da Conceicao encontra-se o Bairro S.Vicente de Paula, servido por
estabelecimentos comerciais e servicos, que possibilita aos seus moradores

um acesso facilitado aos mesmos.

Caracterizado por sofrer uma tendéncia de envelhecimento, este Bairro tem
a taxa mais elevada de monoparentalidade, situagao justificada pela percenta-
gem de conjuges idosos que se encontram em situagao de viuvez e a residir

com pelo menos um filho.

Existe também uma elevada percentagem, cerca de 20%, de idosos a residirem

sozinhos.

Este Bairro apresenta o maior nimero de moradores com o |° ciclo do en-



sino basico, tem a segunda taxa mais elevada de moradores que concluiram
o ensino secundario e uma percentagem satisfatoria de moradores com pelo

menos um grau académico superior.

Cerca de 90% dos moradores gostam de residir no Bairro, essencialmente
pelo gosto pela habitacao, e pela localizagao. A maioria dos seus residentes
ja habita no Bairro ha muitos anos e criaram lagos com o lar e com o meio

envolvente.

A relagao de cordialidade prevalece entre os moradores contudo muitos
afirmam que esta situacao se deve apenas ao facto de cada um ter a sua vida

e isso condicionar o pouco tempo que podem estar uns com os outros.

Na freguesia de Parada de Cunhos encontra-se o Bairro da Telheira, ca-
racterizado por ser composto por uma populagao jovem, com uma média de

idades de aproximadamente 30 anos.

Tem a segunda percentagem mais elevada de familias alargadas e monoparen-

tais, a primeira deve-se ao facto de muitas familias agregarem na sua habitacao
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varios elementos, essencialmente devido as dificuldades econémicas,a mono-

parentalidade ¢ justificada pela elevada taxa de divorcio.

Tem a maior percentagem de moradores que concluiu o 2° e 3° ciclo, e um

numero reduzido de moradores com o ensino secundario e superior.

O Rendimento Social de Insergao tem a percentagem mais elevada neste
Bairro, destacando-se dos restantes, tem também das taxas mais elevadas de
Desempregados e de Estudantes. O nimero de Reformados neste Bairro é

muito reduzido devido ao também reduzido nimero de idosos.

Ver televisao é a forma preferida para ocuparem os tempos livres, mas tam-
bém gostam muito de passear.A relagao com os vizinhos é essencialmente de
cordialidade e é o Bairro que apresenta a percentagem mais baixa de relagao
de amizade com a vizinhanga, ha também 7% dos moradores que alegam que

os vizinhos lhes s3o indiferentes.

NaVila de Lordelo o Bairro da Laverqueira é dos nossos complexos habi-

tacionais mais antigos, tem um numero reduzido de moradores e uma média



de idades de 40 anos.

Prevalecem as familias nucleares contudo é aqui que surge o maior numero

de familias alargadas.

Ocupam o tempo livre essencialmente a ver televisao ou passear, mas tam-

bém referem ir as compras e estar com os amigos.

O nivel de escolaridade deste Bairro é muito baixo, quase 20% é analfabeto,
apresenta a menor percentagem de pessoas com o ensino secundario e nao

tem nenhum residente com pelo menos um grau académico superior.

A média de rendimentos mensal é a mais baixa, apenas 360,00€, contudo tem
o menor numero de moradores Desempregados. O Rendimento Social de
Insercao serve de apoio a cerca de 10% dos residentes, e uma percentagem

consideravel encontra-se reformada.

Mais de 80% dos moradores gosta de residir no Bairro, principalmente pelo

gosto pela habitagdo, uma vez que a maioria reside nestas habitagdes ha mui-
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tos anos. O facto da habitagio se encontrar proximo da familia também é um

factor importante para os moradores deste Bairro.



