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Conselho Municipal Da Juventude

ATA NUMERO 9
Ao vigésimo sexto dia do més de setembro do ano dois mil e dezanove, pelas dezoito horas,
reuniu-se, no Saldo Nobre da Camara Municipal de Vila Real, o Consetho Municipal da
Juventude, presidido por o Sr. Vereador José Maria Magalhdes e estiveram presentes os
seguintes elementos: Acicic Pompeu Silva, Alea Zita Amorim, Ana Catarina Ribeiro Pereirg,
André Miguel Coutinho Fraga, Anténio Macedo, Diana Raquel Pereira, Dinora Barros, Fiorinda
Oliveira, Joana Penelas, José Artur Tomé Queirds, llda Fernandes, in&s Pareira Azevedo, Luis

Monteiro, Pedro Antdnio Sousa Fernandes, Vitor Fernandes Pinto, Tiago Costa, Raque!

Machado, Ricardo Fides, Rodrigo Santos, José ManuelGuerra Liberal.
Na qualidade de observadores estiveram também presentes, o elementa do gabinete de apoio
a Vereagdo com competéncias delegadas na area da Juventude, Alexandre Favaios, em
representacéo do Instituto Portugués do Desportoe da Juventude, Anténio Lapa, Susana Veloso
Técnica Superior da Divisdo de Educagio, Desporto e juventude e ainda os jovens que
procederam 2 apresentagdo dos projetos relativos ao Orcamento Participative Jovem: Bruno

Espirito Santo e Manue! frade Nogueira, Diana Pereiraemre presentacéo da Associacio Ballance

Opportunity, José Lencart e Maria Carolina Lencart ~-

Antes de darinicio 8 ordem de trabalhos o Sr. Vereador, solicitou a todos os presentes5minutos
para o jovem Tiago Costa, representando a Federagdo das AssociacBes Juvenis do Distrito de
Vila Real {ainda inativa) puder apresentar algumas ideias acerca do Encontro Naciona! de
Associacdes Juvenis na cidade de Vila Nova de Gaia, que ird decorrer nos dias 22,23 e 24 de
novembro, sendo 0 maior encontro de jovens e dirigentes associativos do pais, sendo um
instrumento decisivo para a afirmag8o da voz do tecido associativo juvenil, contribuindo com
importantes orientacBes para a definigio das politicas publicas de juventude em Portugal. Este
é ummomento Unico de partilha de boas praticas e fomento do trabalho em rede do movimento

associativo juvenil, exortador dos bons valores identitarios do tecido associativo, ---—————— —

Deu-se inicio a reunido com a seguinte agendade trabalhos:--

1. Tomada de posse dos novos elementos do Conselho Municipal da Juventude;—————ea

2. Aprovagdo da ata n98;

3. Apresentagdo e votag¢do dos projetos do Orcamento Participativo Jovem 2019;---------— -_—
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4. Obtencio de propostaspara o Plano de Atividades Municipais da drea da Juventude para o

orgamentodo anc de 2020. =t
Relativamente ao primeiro ponto, tomada de posse, e em conformidade com a perspetiva legal,
tomou posse Pedro Antdnio de Sousa Fernandes, em representagdo da Associacio de
Estudantes da Escala Profissional Agostinho Roseta, Ana Catarina Ribeiro Pereira em
representacio da Associagio Ballance Reflex, André MiguelCoutinho Fraga, em representagio
da Juventude Socialista, Joana Penelas em representagdo da Associagdo de Estudantes do
Agrupamento de Escolas Morgado Mateus, Raguel Machado em representagdo da Associagdo
de Estudantes da Escola Profissional do Nervir, Ricardo Fides em representagdo do grupo

Desportivo Cld do Morte, José Manuel Guerra Liberal em representa¢do da Associagdo

Desportiva, Recreativa Académico Alves Rogadas.
Ponto dois: N3o tendo havido propostas de alteragfio, a ata n2 8 da reunido foi aprovada, coma
abstencdo dos elementos que ndo estiveram presentes na referida reunido.-----——--— —
Ponto trés — Em relacfio ao terceiro ponto, foram apresentados todos 0s projetos a concurso
que no presente anc foram 6. Assim a saber: projeto “Desenvolvimento de uma aplica¢do para
uma ligagdo direta entre os Municipes e a Camara” apresentado pelos jovens Bruno Espirito
Santo e Manuel Frade de Nogueira, que visava o desenvolvimento e criagdo de uma aplicagio
de telemdvel {APP}que “faca umaligagdo direta e rdpida entre a autarquia e 0s setis municipes.
Os munfcipes através desta aplicagdo comunicam com a autarquia sobre eventuais problemas
na localidade (quedas de Grvores, estradas em mau estado, idosos e criangas em situagbes de
risco, animais abandonados, sugestdes para o desenvolvimento local, etc.).Na cdmara
municipal, existiria um centro de recegiio destas comunicages, que as encaminharia de forma
rapida para os respetivos departamentos. Esta APP pode também servir para 0 municipio obter
informagdes sobre o que pretendem os Vilarealenses que seja feito na sua cidade.” O segundo
projeto aserapresentado foi “Ambiente; mitigacdo dasemissdes de gases de estufae sequestro
de carbono através da plantacio” de José Miguel Sarmento Lencart e Maria Carolina Sarmento
Lencart e que propunha “Criar as bases para um projeto de redugdo & compensagdo das
emissées de CO2 para Vila Real através de um projeto piloto que vise a neutralizagdo das
emissdes de CO2da Escola Camilo Castelo Branco, criondo uma pequena drea de demonstragio
que funcione como exemplo para a comunidade para a importdncia ndo sé da reducdo das
emissbes de gases de efeito de estufa como também da floresta como armazém do CO2 das

restantes emissdes”. O terceiro projeto a ser apresentado foi da Associagdo Ballance
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Opportunity, representado por Diana RaquelRibeiro Pereira denominado "Vida Ativa” que tinha
como &reas de intervengdo: Social, Juvenil, Inser¢do profissional, Salde e Desportiva. Este
projeto visava a “Re/insercdo da populaciio jovem na vida ativa através de acompanhamento
psicolbgico, formagdio e do exercicio fisico, combatendo estados de ansiedade e depressio,
estimulagdo sensorial e cognitiva. Enriqguecimento e valorizaclo do jovem no mercado de
trabalho.” O quarto projeto a ser apresentado foi “Saiide Oral- Intervencdoe Prevengio” de Ana
Sofia Dias de Carvalho Queiroz Capela @ Marta Ramos e visava “a prevengio é fundamental
divulgar, junto de criancas, jovens, adultos e idosos, informagdes Uteis de cuidados e técnicas
de higiene oral pode minimizar a ocorréncia de caries, doengas periodontais e evitar problemas
mais graves no futuro”. O quinto projeto foi “Vila Real sem Beatas” de Joana Filipa Dias Silva que
incidia “sobre a vertente ecolégica e ambiental, uma vez que procura combater a poluigio
causada pelas “beatas” do cigarro - a principal causa de destruicdo dos nossos oceanos, que
antecede o pldstico - que podem ser recicladas. Terd, todavie um cariz cuftural na medida em
que niio sé promove o educaco e sensibilizaco ambiental da comunidade e inerente
consciencializacdo da necessidade de mudanga de hdbitos, como também soluges criativas
alusivas aos simbolos regionais do municipio”. O sexto projeto denominado “Plataforma
Regional do Desporto e Juventude” de Diogo Marcelo da Silva, consistia na “criacdo de um site
dedicado a juventude e desporto do distrito de Vila Real”. Com o objetivo de divuigar, promover
€ aumentar as iniciativas para os jovens de Vila Reol, mas também aumentar os acessos ao
desporto e exercicio fisico. £ também nossa intenciio aumentara proximidade entre Municipio
de Vila Real e a juventude, com a melhoria do comunicagio entre as partes. O site teré vdrias
componentes, como: i} divulgag¢do/promocdo de atividades; ii) noticios; iii) informagées; iv)
associgtivismo; v) cidadania; vi) educagiio e formagdo; vii} marcagdo de jogos nos campos
desportivos do Municipio; viii) emprego e empreendedorismo; ix) voluntariado; x) acessos go
desporto (clubes, gindsios, etc.}; xi} Lozer (festivais, musica, teatro).” De relembrar que os
ditimos 3 projetos mencionados foram apresentados pela Dr? Susana Veloso, a pedido do
conselheiro José Artur Tomé Queirds, de forma a haver uma equidade de todos os projetos
presentes avota¢do. Assim, foram distribuidos os boletins de votos, com os nomeados, saindo
vencedor o projeto “Vida Ativa” com 11 votagBes, “Vila Real sem Beatas” com 5 votos,
“Ambiente: mitigacdo das emissOes de gases de estufa e sequestro de carbono através da
plantagéio de arvores” com 3 votos e “Desenvolvimento de uma aplicacio para uma ligacio

direta entre Municipes e a Cimara” com 2 votos. Os projetos “Plataforma Regional do Desporto
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e Juventude” e “Satide Oral” obtiveram Ovotos. O 5r. Vereadoragradeceu o empenho de todos,

na elabora¢do e na apresentacgao dos projetos.

Ponto quatro: Sr. VereadorJosé Maria Magalhdes solicitou a todos os presentes propostas para
o Plano de Atividades Municipais para a area da Juventude para o orcamento do ano 2020.
Assim, Pedro Fernandes, apresentou aos presentes a proposta da escola que representa, Escol
Profissional Agostinho Roseta, s quais jd tinha apresentado via e-mail ao Sr. Vereador, e que
foram as seguintes: “Disponibilizarem bicicletas para se andar na cidade, de forma a diminuir a
poluicfio resuftante dos outros meios de transporte, Estacionamento p ara bicicletas por toda o
cidade, mas especialmente junto das escolas. Promover palestras/debates com outros jovens
que estdo a contribuir para a formagdo da opinido juvenil, por exemplo: Youtubers / Influencer
da atualidade, sobre temas de interesse global: Dar visibilidade a novos talentos/jovens do
Concelho, por exemplo, cantores e noutras vertentes grtisticas promovendo espectdculos e
outros eventos similares; Trazer mais cantores jovens & cidade / promover mais festivais /
concertos de musica; Atribuicdo de bolsas de estudo para o estudo das artes {misica, pinturg,
etc...); Restauragéio da Fabrica da Vila Velha para promocgdo do Turismo local; Distribuir cinzeiros
pela cidade, para a manter limpa e diminuir o risco de incéndios; Restaurar e/ou reactivar as
linhas de comboio; Dor seguimento ao projeto das piscinas, parque de merendas e pargue

radical. lluminacdo da cidade com leds; Agbes de sensibiliza¢do pora manter a cidade limpa;

Torneios de paintballinterescolar”. -

Diana Pereira sugeriu que houvesse uma jungdo de todos os campos de férias, de forma a dar
acesso atodos, para ndo haver desigualdade entre as criancas e os nossos jovens, Tendo Florinda
Oliveira acrescentando que terdo de ser as associagbes a proporcionar essa troca. Antdnio
Macedo propds que houvesse um dia, umsftio, onde se pudesse trocarum dia o telemévelpor
um dia de limpeza num local que necessitasse.Joana Penelas acrescentou que durante o fim de
semana anterior, se procedeu ao limpar Portugal nas zonas mais poluidas £ que se devia
promover mais encontros para praticar e para sensibilizar. Rodrigo Santos pediu a palavra para
apresentar uma atividade desportiva, e que passaria por fechar a marginal (Avenida Aureliano
Barrigas) para ao fim de semana, a populagdo andar de bicicleta e aulas de zumba, porexemplo.-
Alexandre Favaios abordou os presentes agradecendo o contributo de todos, comecando por
explanar que todos os anos a Juventude tem vindo a crescer, alavancando novas atividades.

Destacou que a seu ver, existe uma dificuldade de comunicar, pois a seu ver esta é a busilis da
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quastdo, poistodas as atividades propostas, ja sdo realizadas pelo Municipio. Mencionou vérios
exemplos, Vila Real Verde, que todos os anos se realiza, durante o més da Juventude, e que
durante 2 anos consecutivos foi desenvolvida num sabado, no Parque Natural do Alv3o,
limpando dreas mais poluidas e que este ano, foi executada no parque corgo, com o auxllio de
alguns alunos do 32 ciclo e ensino secunddrio e de outras entidades. Qutro exemplo mencionado
foi o Bila Jovem Solidério, jovens que durante uma manha de um sébado, deram uma nova vida
e condigbesa um compartimento de uma familia carenciada, proporcionando novas condigdes
de habitabilidade. Relativamente a pratica desportiva, relembrou que de Maio a Julho, decome
no Parque do Corgo, “As manhds do Parque do Corgo”, nas suas mais diversas componentes
{yoga, zumba, danga, etc). Disse ainda que terd de haver uma reflexdo, por parte de todos os
conselheiros municipais, pois torna-se necessdrio enraizar as atividades que j4 existem, e ir mais
longe, como exemplo, referiu a gala Miss e Mister Escola, pois é uma atividade com bastante
aderéncia por parte das escolas, dando palco aos jovens comtalento. Concluiu referindc que ird
ser feita uma andlise, e gue o Consetho Municipal da Juventude tera de saber o que é que os
nossos jovens querem. Relembrou que, para ir a0 encontro do que os jovens “ambicionam e
pretendem”, o Municipio estd a preparar um novo projeto “Dar voz aos jovens” que pretende
auscultar e ouvir as necessidades junto da comunidade jovem Vila Realense, através das
freguesias, fazendo um levantamento de formaaincluir e a preparar novas atividades, ---———-
Nada mais havendo a tratar deu-se como terminada a reunido, pelas 19 horas e 30 minutos

tendosido lavrada a presente ataque serd assinada aquando a sua aprovagio peio Sr. Vereador

José Maria Magalh3es e por guem a secretariou.

Mo fusty Connn te Mfoctenes”™

sap- Jsebel do lanhe. Guenrpa Ueloro
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