IDADES AQUATICAS

EPOCA 2024/2025
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ATIVIDADES AQUATICAS | HORARIOS
NATACAO ADULTOS BEBES + PAIS HIDROGINASTICA
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09H45 = — 7
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NATACAO LIVRE" AULAS DEFITNESS 1
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{ SEXTA 21H15 as 22H15 SEXTA il -
b — S i———____— SEGUNDA
08HOO as 12HO0 TERCA
SABADO* e = QUARTA 17H15
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« Pode optar por aulas de 1x, 2x ou 3x/semana. As aulas das Atividades Aquaticas tém a duracdo de 45 min. Em Natacéo Livre a duracéo da atividade é de 60 min.
* Na modalidade de Natacéo Livre é preferencialmente utilizada a Piscina de 25m.

Dentro do horério previsto para a Natagao Livr ta pode ser SUSPENSA por motivos de prioridade de outras atividades.

Ao sabado das 8h00 as 10h30, s6 garantimos um pista. NUmero maximo de 8 utentes por pista /hora.



ATIVIDADES AQUATICAS | MENSALIDADE

Pais + Bebés [6 meses - 3 anos] 18,00€

Natac3o Criancas [3 aos 14 anos]

Aula 1x semana 14,00€
Aula 2x semana 18,00€
Aula 3x semana 22,00€

Natacao Jovens/Adultos

Aula 1x semana 18.00€
Aula 2x semana 22,00€
Aula 3x semana 2500€

Hidroginastica

Aula 1x semana 18,00€
Aula 2x semana 22,00€
Aula 3x semana 25,00€

AquaMobilidade

Aula 1x semana 22,00€
Aula 2x semana 25,00€
Aula 3x semana 28,00€

Aulas de Fitness

Aula 1x semana 14.00€
Aula 2x semana 18.00€
Aula 3x semana 22,00€

INSCRICOES | DOCUMENTOS NECESSARIOS

Apresentacao do Cartao de Cidad&o ou Bl e NIF.

Assinar no momento de adesdo, com validade anual, a
"Declaragao de Responsabilidade de Satide” .

REGRAS DE CONDUTA NA PISCINA

Obrigatdrio o uso de chinelos, fato de banho e touca.

Antes do inicio da atividade € necessdrio a higienizagéo de todo

0 corpo.

A Piscina Municipal néo se responsabiliza por perdas ou

danos de materiais dos utentes.

E dever civico dos utentes cumprir com todas as indicagoes
dos funciondrios e nao utilizarem a Piscina quando sintam

suspeita de COVID-19 e sintomas de constipacao, gripe e febre.

PISCINA MUNICIPAL
VILA REAL

Programas Mix

Mix 1 [2 aulas AA + 2 GG] 30,00€
Mix 2 [4 aulas de AA] 3300€
Mix 3 [4 aulas de GG] 2700€
Mix 4 [1 aula de AA e uma de GG] 24,00€
MixCrinat [4 aulas de natacdo criancas] 2700€

NATACAO LIVRE | LAZER

Criancas até aos 6 anos gratuito
Criancas dos 7 - 11 anos [senha]m 150€
Jovens/Adultos [+ 12 anos | senha] 2,00€
Cartao Natacao Livre | 10 entradas @ 15,00€
Cartdo Epoca Natacéo Livre3¢4l 4500€

1. Obrigatdrio vir acompanhado de um adulto com senha e/ou cartao de Natagzo Livre.
2. Cartdo de 10 entradas de 60 min. de utilizacao - renovavel.
3. Cartdo de 2 entradas/semana de 60 min. de utilizagéo - pagamento por época balnear.

4. A Epoca Balnear define-se de setembro do corrente ano a julho do ano seguinte.

INSCRIGOES, MULTAS E DIVERSOS

Taxa de Inscrigao por época balnear ©! 10,00€
Segunda via do Cartédo Utente [4] 2,00€
Reingresso © 500€
DESCONTOS

Agregado Familiar”? 10%
Séniores >65 anos e Reformados 15%
Estudantes Universitdrios® 15%
Funcionédrios do Municipio/Sécios do ccp® 15%
Cartéo Municipal[g] 50%

5. 0 Pagamento da Mensalidade ocorre entre o dia 25 e o dia 8 do més seguinte.

6. 0 ndo pagamento da mensalidade nos prazos definidos, os utentes ficam
sujeitos ao pagamento da taxa de reingresso.

7. Os utentes apenas podem usufruir de um dos descontos.

8. Apresentagao obrigatdria do cartdo municipal, de sécio do CCD e
cartao de Estudante Universitario.



